
 

海内外志愿者共探中国志愿支农支教道路 

——记美国 “梦想行动国际” 论坛 2005 
 

 

2005 年 6 月 27 日，30 位来自四个国家和美国 11 所大学的国际志愿者在北京讲述

了他们 21 天在中国农村支教、建立乡村图书室和进行乡村信息化建设的经历和体

验。国内志愿活动领域的资深专家和活动家，如致力于贫困学生扶助的香港启明基

金会成员、中国社会保险基金会副理事长高西庆、中国乡村发展领域著名专家中国

人民大学农业与农村发展学院院长温铁军教授、中国社会科学院社会人类学室主任

罗红光教授、曾用 6年时间自助采访 21 个省份乡村的西部阳光行动的负责人尚立

富听取了志愿者的讲示，并共同参与了有关志愿者在中国乡村发展中的角色和参与

乡村建设的途径的研讨。 

 

此次论坛是留美学生创立的志愿者组织“梦想行动国际”（Dream Corps for 

Harmonious Development International） (www.dreamcorps.org) 的第二届年度

论坛。与会的 30 名志愿者是“梦想行动国际”第二次暑期项目招募的志愿者。此

前他们已经以小组的形式在中国的六个乡村基地进行了为期三周的援助项目。40

名来自中国和北京的主要国际国内志愿者组织代表和有关学者与这 30 名梦想行动

国际志愿者共聚一堂，借用志愿者们在此前为期三周的下乡支农支教的真实个人体

验为案例，就“中国志愿行动与乡村发展”的主题进行研讨。除了“梦想行动国

际”做为一个留美志愿者组织参会之外，英国海外志愿服务社、日本国际协力事业

团（JICA）中国事务所和国内较有影响的大学生支农项目，如西部阳光行动和大学

生支农调研队，以及关注进城打工青年的组织，如北京农友之家和打工妹之家，都

或者到会或对此次论坛进行了关注。 

 

 

组织背景 

“梦想行动国际”由一个留学美国的中国学生创立的享有免税资格的非营利组

织，于 2004 年 5 月在美国北卡州注册，总部设在杜克大学。其宗旨是通过组织海

外留学生和华裔学生志愿者深入中国乡村社会，将志愿者本人优势与当地需要相结

合，大力推动农村地区的教育进步、社会发展和贫困农民生活质量的改善，从而为

促进中国可持续和谐发展献力。“梦想行动”致力于动员海外以及国内一切可利用

的人力及财力资源为中国一些落后乡村地区提供广泛和深入持久的志愿人力支援与

直接和间接的物资援助。每年暑假，“梦想行动国际”在美国招募志愿者奔赴其在

中国的乡村基地参与乡村图书室建设、乡村英语教学和信息化乡村等项目。该组织

在美国各主要大学都建立了联系网络，现已扩展到欧洲和加拿大的华人学生中。

“梦想行动国际” 组织目前由董事会（7人）、执行委员会（14 人）、专家顾问

（8人）和研究小组（7人）组成。 

 

http://www.dreamcorps.org/


“梦想行动国际”获得了中国驻美国大使馆的高度评价和大力支持。中国前驻美大

使杨洁篪先生曾于 2004 年 11 月为梦想行动题辞“希望梦想行动帮助每个中国儿童

梦想成真”。中国驻美国大使馆还为 2005 年外籍志愿者免费提供了入华签证。 

 

2005 年梦想行动组织了志愿者 30 人(其中中国留美学生 10 名、美国人 11 名、加

拿大人 1名、马来西亚人 1名、新加坡人 1名、澳门志愿者 1名、 国内资深志愿

者 5名) 。这些志愿者中既有在读的博士生、研究生和本科生， 也有已经在美国

或澳门参加工作了年轻志愿者。这些志愿者已经在 5月 31 日至 6月 21 日期间以小

组的形式分别在河南省兰考县、湖南省茶陵县、甘肃省通渭县、江西省乐平县、云

南省昭通市、贵州省赫章县等 6处乡村以及北京农民工子弟小学开展教学援助、乡

村图书室创建、乡村计算机知识普及、贫困生调查与资助、经济项目调研以及为当

地乡村与海外援助机构搭桥等多种形式的活动。 

 

留美志愿者组织的意义 

中国社会保险基金会副理事长，同时也是“梦想行动国际”诞生地的美国杜克大学

校友的高西庆在谈到乡村教育援助时指出，“梦想行动国际”拥有两个最大资源。

一是这个组织在海外关心和关注中国的青年人中间已经取得了关键的影响力，必将

通过雪球效应聚集越来越多人的对中国乡村教育的关注与支持；二是“梦想行动国

际”派遣人数众多的志愿者在一个暑假遍布中国六个省区，普遍高学历的志愿者结

合所学专业对当地情况分析研究，提出可行性建议，为地区差异巨大的中国提供了

更多的参数。他还高度赞赏“梦想行动国际”利用志愿者的工作方式。他说，对于

贫穷地区孩子的帮助，仅仅金钱上的帮助是不够的，使用外界志愿者到当地辅导能

够使生活在落后偏远地区的孩子得到来自遥远地方的关注。但他也同时指出使这种

辅导项目能够形成持续的机制是一个挑战。 

 

中国大学生支农调研队的负责人刘老石在评价“梦想行动”的意义时指出，这一由

海外青年发起的关注中国乡村发展的志愿者组织起到了激发中国国内大学生的作

用，同时对于农民来说，梦想行动有助于带来他们的精神改变，而“扶人先扶

志”，来自“梦想行动国际”的国际积极青年的关注将有助于促进本地村民乡村建

设的信心和动力。 

 

与会者在派志愿者短期下乡的价值上展开了激烈的探讨。中国社会科学院社会人类

学室主任罗红光教授指出，梦想行动注重志愿者与受助方的互动和交流，使双方都

得到有益的影响。他同时特别强调青年志愿者在与当地人民交往中的换位思考，这

样才能最大程度上从实践中受益。刘老石针对他所领导的大学生支农调研队，也指

出活动的最大受益者是支农的大学生自己，所以他们的口号强调“关注农村，改造

自我”。“梦想行动国际”的资深志愿者、北京大学文学系博士生贺雷提出，由于

这些大学生志愿者是中国未来的领导人，此类志愿活动通过教育大学生，起到了影

响中国未来的长远效应。 

 

志愿者援助项目的探索 



 “梦想行动国际”的副主席，美国杜克大学的陈怀远提出，现在进行支农支教的

志愿活动很多，零散的短期项目就仿佛以单个的砖头去填堵阻洪大坝上的漏洞。只

有以某种机制或逻辑把这些工作联系起来，做到可持续，才能以很小的努力铸成改

进现实的大坝。“梦想行动国际”在乡村的支教、建立图书室和电脑知识普及的项

目就是力图从小处着手，探索改进现实的援助模式。 

 

“梦想行动国际”志愿者在讲示中揭示了许多志愿援助活动尤其是国际志愿者在中

国乡村援助所面临的问题。如美国 BrynMawr 大学大二的志愿者唐丹尼提到作为留

美的志愿者和外籍志愿者组织，“梦想行动国际”在援助当地既需要当地政府的支

持和协作，又难免卷入当地吃喝风的恶习之中，外籍志愿者容易成为当地官员炫耀

的政绩。美国 Syracuse 大学教育系博士生王丹提到，她所去的贫困山村由于长久

以来受外界的物资援助，当地的孩子丧失了对待外来支教的志愿者的天真的兴趣，

无视志愿者可能意味的知识价值，他们争相要求志愿者关注自己家的贫困，以便争

得外界的物质援助。外籍志愿者在援助项目实施的过程中也面临着文化适应。哈佛

大学大四的志愿者尹可夫谈到，作为一个外国志愿援助者，他当时关注的是如何最

有效的通过自己的努力给当地带来冲击，所以，比如在协助当地改进英语教学上，

他常直接了当地提出建议，没有考虑到当地教师的接受态度。结果效果并不理想。

所以，他认识到作为外来志愿者必须花一些时间去了解和接受当地文化。 

 

针对这些问题，温铁军教授建议，志愿者援助组织一定要警惕物质援助对当地的副

作用，力图利用有限资源注重当地的能力建设。他列举了河南开封大学协助河南某

村进行乡村建设的例子，指出志愿者的一个重要角色是发现和调动当地社会精英，

促进当地社会组织的更新。同时建议，“梦想行动国际”在选择志愿援助点时，考

虑到进入成本，不妨采用那些当地社区建设有一定基础的村庄。 

 

此论坛是中国在志愿活动领域的第一次相关国际组织的对话，成功地为活跃在中国

志愿者援助领域的有关组织提供了一个信息交流、资源共享的机会。正如“梦想行

动国际”的主席、美国杜克大学公共政策学院的研究生胡馨在开幕词中指出，此次

论坛既象征着梦想行动 2005 项目的胜利结束，又象征着一个开始。对中国志愿者

援助项目的合理模式的探讨以及在此领域的国际合作才刚刚开始翻开新的篇章。 

 

此次论坛由“梦想行动国际”主办、中国社会科学院社会学所“公共服务社会化”课

题组协办。美国福特基金会对本次论坛进行了资助。 

 

 

 

(胡馨,梦想行动国际主席，hu@dreamcorps.org ) 
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